
BSテレビ東京 ２６年１０月クール基本編成

月 火 水 木 金 土 日

4

  マル得！ショッピング　週末早起
きＳＰ

美と健康のショッピング   

4
22 幸せお届け便 健康テレビショッピング ショップジャパン テレビショッピング 通販 30 22

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

51 ジャパ得！ショッピング 健康テレビショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング 通販 30 51

5

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング   

5
20 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ 通販 90 通販 30 20

30 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 番組未定 ＢＳものスタサンデー 30

45 Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト その他 30 45

6

  ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ   

6
通販 30

30 番組未定 30

その他 30 通販 90

7

  報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 番組未定 ポケットモンスター   

7

5 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 教育 18 5

その他 30 娯楽 12
30 孝太郎の爽快ゴルフバトル！

（再）
ゴルフ交遊抄 30

報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 教養 12 教養 18
教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 娯楽 18 娯楽 12

8

  テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング おんがく交差点 ゴルフ侍、見参！   

8

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教育 15
29 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング トクトク健康セレクション 美と健康のショッピング 幸せお届け便 教養 15 29

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 エンター・ザ・ミュージック 30

58 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング 教育 24 報道 36 58

娯楽 6 教養 24

9

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 一柳良雄が問う　日本の未来 孝太郎の爽快ゴルフバトル！   

9

27 美のショッピング テレビショッピング ショップジャパン 美のショッピング テレビショッピング 報道 12 教養 12 27

教養 18 娯楽 18
30

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29
ＴＨＥ名門校　日本全国すごい学
校名鑑

ＮＩＫＫＥＩ日曜サロン 30

56 ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ 56

その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 教養 15
59 なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ 娯楽 15 報道 30 59

10

  教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 モーサテサタデー 番組未定   

10

娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 その他 30
30 通販 30 通販 30 通販 30 通販 30 通販 30 報道 55 なないろ日和！ 30

55 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 番組未定 教養 9 55

その他 5 娯楽 16

11

  番組未定 通販 30   

11
25 その他 30 番組未定 25

30 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 土曜お昼のミステリー その他 30 30

55 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 傑作ミステリー 55

12

  マル得！ マル得！ マル得！ マル得！ マル得！   

12通販 53 通販 53 通販 53 通販 53 通販 53
53 ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー 教養 24 53

13

  娯楽 96   

1330 番組未定 教養 25 30

その他 30 娯楽 100

14

  番組未定 サンデーアラカルト   

14
教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 その他 30

30 娯楽 98 娯楽 98 娯楽 98 娯楽 98 娯楽 98 ウイニング競馬 30

56 番組未定 番組未定 番組未定 番組未定 健康テレビショッピング 56

15
  その他 29 その他 29 その他 29 その他 29 通販 29 教養 18 教育 72   

15
25 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 娯楽 72 娯楽 48 25

16

  サタデープレゼント ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア　全力
ＹＥＬＬ！ボートレーススピリッツ

  

16教養 11
娯楽 43

54 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 虎ノ門市場スペシャル 54

17

  娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 教養 45   

17

27 番組未定 美と健康のショッピング 番組未定 番組未定 番組未定 娯楽 45 教養 31 27

30 番組未定 娯楽 20 30

45 その他 29 通販 29 その他 29 その他 29 その他 29 飯尾和樹のずん喫茶 45

56 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 教養 15 56

18

  娯楽 15   

18

15 その他 60 孤独のグルメＳｅａｓｏｎ２ 15

30 【土曜は寅さん！４Ｋ でらっくす】 教養 8 30

娯楽 32
55 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 番組未定 55

娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 その他 5

19

  番組未定 番組未定 日本歌手協会歌謡祭プレミアム 番組未定 徳光和夫の名曲にっぽん サンデーナイト   

19

教養 11
その他 54 娯楽 43

54 開運！なんでも鑑定団 ＢＳテレ東　オススメ 54

その他 6

20

  武田鉄矢の昭和は輝いていた   

20

教養 17 教養 29
教育 13 娯楽 37 娯楽 115

54 教養 12 夢遺産 教えて！ドクター　家族の健康 54

娯楽 36
55 教養 24 番組未定 教育 3 教育 3 55

その他 120 その他 120 娯楽 96 その他 5 教養 3 教養 3 娯楽 120

21

  ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＢＳ演歌の花道 ワタシが日本に住む理由 となりのスゴイ家   

21

教養 11 教育 11
娯楽 43 教養 33 教養 11

54 ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ 娯楽 11 娯楽 44 54

55 番組未定 全力イノベーターズ～未来を創る
挑戦者たち～

55

教育 3
報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 その他 5 教養 2

22

  マネーのまなび 和田明日香とゆる宅飲み いまからサイエンス あの本、読みました？ オードリー春日の知らない街で自
腹せんべろ　シーズン４

グロースの翼～３５０万社の奮闘
記～

  

22

娯楽 30 教養 30
30 ～絶対届く、金メダル。～卓球

ＰＲＯＪＥＣＴ　２０２８
ガイアの夜明け 30

教養 12
教養 22 教育 28 教養 33 報道 60 娯楽 12

54

教養 55 娯楽 33 娯楽 27 娯楽 22
アルバレスの空　未来に羽ばたく
企業たち

わたしのヒュッゲ 54

55 番組未定 番組未定 番組未定 ３行、読んでみた 55

教養 3 報道 3 教育 3
その他 5 その他 5 その他 5 娯楽 2 教養 3 教養 3 教育 11

23

  ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ファッション通信 教養 44   

23

25 教養 30 辰巳琢郎の葡萄酒浪漫 25

30 新美の巨人たち 教養 12 30

娯楽 18
55 シネマアディクト 55

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 教育 30 教養 5

24

  晩酌の流儀５ 赤灯えれじい ブラッククローバー 君は夏のなか 番組未定 私があなたといる理由　特別編～
グアムがくれた、あの日の続き～

まめとむぎ   

24

その他 15
15 教養 12 教養 12 教育 18 教養 12 番組未定 教養 12 15

娯楽 18 娯楽 18 娯楽 12 娯楽 18 その他 15 娯楽 18 教養 16
30 ホテル・インヒューマンズ 番組未定 漫画クリスタル 番組未定 遊戯王ゴーラッシュ！！ ショップジャパン 娯楽 24 30

40 教養 15 ライフトレード 40

娯楽 29 その他 29 娯楽 14 その他 29 娯楽 29
59 番組未定 番組未定 番組未定 美のショッピング 番組未定 通販 30 教養 12 59

25

  スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～ 娯楽 18

  

25

10 報道 25 Ｈｅｌｌｏ！　Ｍｕｓｉｃ　Ｌａｂ。 10

25

その他 29 その他 29 その他 29 通販 29 その他 29
ＷＥＥＫＬＹ　ＰＩＮＧ　ＰＯＮＧ　
ＮＥＷＳ

25

28 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング テレビショッピング テレビショッピング 報道 1 28

教養 1
娯楽 3

30 Ｄの旋律 30

教育 3
教養 2 教養 6

35 ショップジャパン 娯楽 24 35

40

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29
スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

40

57 テレビショッピング 幸せお届け便 テレビショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 57

26

  通販 30 報道 25   

26

5 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美のショッピング 嘘をついた私たち 5

26 美と健康のショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 通販 25 教養 12 26

30 美と健康のショッピング 娯楽 18 30

35 クロージング 35

37 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 37

55 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 幸せお届け便 通販 30 55

27

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 トクトク健康セレクション   

27

24 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 通販 30 24

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

53 テレビショッピング ショップジャパン 幸せお届け便 美と健康のショッピング クロージング 53

55 通販 30 55

28
  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29   

28
22 22

月 火 水 木 金 土 日

４Kのみ放送
月～金8:58～15:54「絶景マーケット」　報道 教養　
※その他は２K４K一緒です



ＢＳテレビ東京　２６年４月第３週　放送番組種別

 4月20日(月)  4月21日(火)  4月22日(水)  4月23日(木)  4月24日(金)  4月25日(土)  4月26日(日)

4

  快適！ショッピングスタジオＤＸ　
週末早起きＳＰ

美と健康のショッピング   

4
22 幸せお届け便 健康テレビショッピング ショップジャパン テレビショッピング 通販 30 22

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

51 ジャパ得！ショッピング 健康テレビショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング 通販 30 51

5

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング   

5
20 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ 通販 90 通販 30 20

30 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 テレビショッピング ＢＳものスタサンデー 30

45 Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト 通販 30 45

6

  ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ   

6
通販 30

30 テレビショッピング 30

通販 30 通販 90

7

  報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 テレビショッピング ポケットモンスター   

7

5 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 教育 18 5

通販 30 娯楽 12
30 孝太郎の爽快ゴルフバトル！

（再）
ゴルフ交遊抄 30

報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 教養 12 教養 18
教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 娯楽 18 娯楽 12

8

  テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング おんがく交差点 ゴルフ侍、見参！   

8

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教育 15
29 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング トクトク健康セレクション 美と健康のショッピング 幸せお届け便 教養 15 29

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 エンター・ザ・ミュージック 30

58 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング ダイレクトテレショップ 教育 24 報道 36 58

娯楽 6 教養 24

9

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 一柳良雄が問う　日本の未来 孝太郎の爽快ゴルフバトル！   

9

27 美のショッピング テレビショッピング ショップジャパン 美のショッピング 報道 12 教養 12 27

教養 18 娯楽 18
30

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 58
今宵、町寿司で　市川右團次と小
粋な一献 （再）

ＮＩＫＫＥＩ日曜サロン 30

56 ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ 56

その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 教養 6
59 なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ 娯楽 24 報道 30 59

10

  教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 モーサテサタデー 美と健康のショッピング   

10

娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 報道 30 通販 30
30

通販 30 通販 30 通販 30 通販 30 通販 30
ＴＨＥ名門校　日本全国すごい学
校名鑑（再）

なないろ日和！ 30

55 韓ドラ☆客主 韓ドラ☆客主 韓ドラ☆客主 韓ドラ☆客主 韓ドラ☆客主 教養 15 教養 9 55

娯楽 15 娯楽 16

11

  美と健康のショッピング 通販 30   

11

25 通販 30 ＬＢＳ 25

30 土曜お昼のミステリー 報道 12 30

教育 9
教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 9

55 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 傑作ミステリー 55

12

  快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ   

12通販 56 通販 56 通販 56 通販 56 通販 56
56 ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー 教養 24 56

13

  娯楽 96   

13
30 美と健康の健やかタイム 30

通販 29 教養 25
59 美と健康の健やかタイム 娯楽 100 59

14

  教養 24 教養 24 教養 24 教養 24 教養 24 通販 31 ランナーズサロン   

1430 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 ウイニング競馬 教養 36 30

56 美と健康のショッピング 美のショッピング テレビショッピング 美のショッピング 健康テレビショッピング 娯楽 24 56

15

  

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29
新常識！芸能人　リフォーム大作
戦

  

15
25 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 25

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教養 18
54 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 娯楽 72 通販 60 54

16

  ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア　ＰＧⅠ第
２７回マスターズチャンピオン～準
優勝戦～

ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア　ＰＧⅠ第
２７回マスターズチャンピオン～優
勝戦～

  

16教養 11 教養 11
娯楽 43 娯楽 43

54 ＢＳテレ東　オススメ 虎ノ門市場スペシャル 54

その他 6

17

  漫画クリスタル   

17

教養 15
娯楽 15 教養 31

30 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 土曜ＤＸ 娯楽 20 30

45 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 飯尾和樹のずん喫茶 45

56 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 教養 15 56

18

  教養 30 娯楽 15   

18

15 娯楽 30 孤独のグルメ　Ｓｅａｓｏｎ１１ 15

30 テレビショッピング 30

通販 15 教養 8
45 【土曜は寅さん！４Ｋ でらっくす】 娯楽 32 45

55 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 ガイド 55

娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 その他 5

19

  ローカル路線バスの旅　１５弾！
米沢～大間崎　ふれあい珍道中

火曜ファンタイム　シネマクラッ
シュ

日本歌手協会歌謡祭プレミアム 三匹のおっさん～正義の味方、見
参！！～

徳光和夫の名曲にっぽん 新マグロに賭けた男たち２０２２～
奇跡の大逆転～（再）

  

19
教養 11 教養 11
娯楽 43 娯楽 43

54 開運！なんでも鑑定団 ＢＳテレ東　オススメ 教養 24 54

その他 6 娯楽 36

20

  武田鉄矢の昭和は輝いていた 本日開店！激うまキッチンカー選
手権　～ガールズケイリン　第４
回オールガールズクラシック(ＧＩ)
～

  

20

教養 17 教養 27
教育 13 娯楽 37 娯楽 102

54 教養 12 夢遺産 教えて！ドクター　家族の健康 教養 44 54

娯楽 36 娯楽 11
55 あの人が愛したおいしい時間～ご

ちそうさま、ありがとう～
ガイド 55

教養 48 教養 24 教養 24 教養 3 教育 3 教育 3
娯楽 72 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 2 教養 3 教養 3 その他 5

21

  ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＢＳ演歌の花道（再） ワタシが日本に住む理由 となりのスゴイ家（再）   

21

教養 11 教育 11
娯楽 43 教養 33 教養 11

54 ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ 娯楽 11 娯楽 44 54

55 住まいのバトン～未来へつなぐ家
～（再）

全力イノベーターズ～ＳＤＧｓに挑
むＺ世代～

55

教育 1
教養 3 教育 3

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 娯楽 1 教養 2

22

  マネーのまなび 和田明日香とゆる宅飲み いまからサイエンス あの本、読みました？ オードリー春日の知らない街で自
腹せんべろ　シーズン３

グロースの翼～３５０万社の奮闘
記～

  

22

娯楽 30 教養 30
30 ～絶対届く、金メダル。～卓球

ＰＲＯＪＥＣＴ　２０２８
ガイアの夜明け 30

教養 12
教養 22 教育 28 教養 33 報道 60 娯楽 12

54

教養 55 娯楽 33 娯楽 27 娯楽 22
アルバレスの空　未来に羽ばたく
企業たち

わたしのヒュッゲ 54

55 ミライをひらく～サステナビリティ
の知恵～

ミライをひらく～サステナビリティ
の知恵～

ガイド ３行、読んでみた 55

報道 2 報道 2 教養 3 報道 3 教育 3
教養 3 教養 3 その他 5 娯楽 2 教養 3 教養 3 教育 11

23

  ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ファッション通信 教養 44   

23

25 教養 30 辰巳琢郎の葡萄酒浪漫（再） 25

30 新美の巨人たち 教養 12 30

娯楽 18
55 シネマアディクト 55

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 教育 30 教養 5

24

  週末旅の極意３ サレタ側の復讐～同盟を結んだ
妻たち～

惡の華 聖ラブサバイバーズ 岩井炒飯道～勇気と悠毅の中華
旅～

ＬＩＡＲ　ＧＡＭＥ るなしい   

24

娯楽 15
15 春巻きストのたしなみ～ヘッドフォ

ンで頂く極上の１本～（再）
15

教養 12 教養 12 教養 12 教養 12 教養 8 教養 12
娯楽 18 娯楽 18 娯楽 18 娯楽 18 娯楽 7 娯楽 30 娯楽 18

30 テレビショッピング 異世界のんびり農家２ 美と健康のショッピング テレビショッピング 遊戯王ゴーラッシュ！！ ショップジャパン 休日、激うまバーガーにかぶりつ
く（再）

30

通販 29 娯楽 29 通販 29 通販 29 娯楽 29 教養 6
59 テレビショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 美のショッピング テレビショッピング 通販 30 娯楽 24 59

25

  スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

Ｈｅｌｌｏ！　Ｍｕｓｉｃ　Ｌａｂ。   

25

報道 25
25

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29
ＷＥＥＫＬＹ　ＰＩＮＧ　ＰＯＮＧ　
ＮＥＷＳ

25

28 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング テレビショッピング テレビショッピング 報道 1 28

教養 1 教養 6
娯楽 3 娯楽 24

30 Ｄの旋律 スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

30

教育 3
教養 2

35 ショップジャパン 報道 25 35

55 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 55

57 テレビショッピング 幸せお届け便 テレビショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 57

26

  通販 30   

26

5 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美のショッピング 5

26 美と健康のショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 通販 25 26

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

55 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 幸せお届け便 通販 30 55

27

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 トクトク健康セレクション   

27
24 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 通販 30 24

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

53 テレビショッピング ショップジャパン 幸せお届け便 美と健康のショッピング 通販 30 53

28
  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29   

28
22 22

 4月20日(月)  4月21日(火)  4月22日(水)  4月23日(木)  4月24日(金)  4月25日(土)  4月26日(日)

４Kのみ放送
月～金8:58～15:54「絶景マーケット」　報道 教養　
※その他は２K４K一緒です



ＢＳテレビ東京　２６年５月第３週　放送番組種別

 5月18日(月)  5月19日(火)  5月20日(水)  5月21日(木)  5月22日(金)  5月23日(土)  5月24日(日)

4

  快適！ショッピングスタジオＤＸ　
週末早起きＳＰ

美と健康のショッピング   

4
22 幸せお届け便 健康テレビショッピング ショップジャパン テレビショッピング 通販 30 22

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

51 ジャパ得！ショッピング 健康テレビショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング 通販 30 51

5

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング   

5
20 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ 通販 90 通販 30 20

30 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 テレビショッピング ＢＳものスタサンデー 30

45 Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト 通販 30 45

6

  ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ   

6
通販 30

30 テレビショッピング 30

通販 30 通販 90

7

  報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 ショップジャパン ポケットモンスター   

7

5 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 教育 18 5

通販 30 娯楽 12
30 孝太郎の爽快ゴルフバトル！

（再）
ゴルフ交遊抄 30

報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 教養 12 教養 18
教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 娯楽 18 娯楽 12

8

  テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング おんがく交差点 ゴルフ侍、見参！（再）   

8

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教育 15
29 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング トクトク健康セレクション 美と健康のショッピング 幸せお届け便 教養 15 29

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 エンター・ザ・ミュージック 30

58 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング ダイレクトテレショップ 教育 24 報道 36 58

娯楽 6 教養 24

9

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 一柳良雄が問う　日本の未来 孝太郎の爽快ゴルフバトル！   

9

27 美のショッピング テレビショッピング ショップジャパン 美のショッピング 報道 12 教養 12 27

教養 18 娯楽 18
30

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 58
今宵、町寿司で　市川右團次と小
粋な一献 （再）

ＮＩＫＫＥＩ日曜サロン 30

56 ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ 56

その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 教養 6
59 なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ 娯楽 24 報道 30 59

10

  教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 モーサテサタデー テレショップ   

10

娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 報道 30 通販 30
30

通販 30 通販 30 通販 30 通販 30 通販 30
ＴＨＥ名門校　日本全国すごい学
校名鑑

なないろ日和！ 30

55 韓ドラ☆客主 韓ドラ☆客主 韓ドラ☆客主 韓ドラ☆客主 韓ドラ☆客主 教養 15 教養 9 55

娯楽 15 娯楽 16

11

  美と健康のショッピング 通販 30   

11

25 通販 30 ＬＢＳ 25

30 土曜お昼のミステリー 報道 12 30

教育 9
教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 9

55 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 傑作ミステリー 55

12

  快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ   

12通販 56 通販 56 通販 56 通販 56 通販 56
56 ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー 教養 24 56

13

  娯楽 96   

13
30 美と健康の健やかタイム 30

通販 29 教養 25
59 美と健康の健やかタイム 娯楽 100 59

14

  教養 24 教養 24 教養 24 教養 24 教養 24 通販 31 シネクラ！プラス   

1430 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 ウイニング競馬 30

56 テレビショッピング テレビショッピング 美と健康の健やかタイム テレビショッピング 健康テレビショッピング 56

15

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29   

15
25 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康の健やかタイム 美のショッピング ショップジャパン 25

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教養 18 教養 24
54 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 娯楽 72 娯楽 96 54

16

  動き出す妖怪展ＴＯＫＹＯ　応援妖
怪キンタロー。と行く百鬼夜行ＳＰ

ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア　全力
ＹＥＬＬ！ボートレーススピリッツ

  

16

教養 8
娯楽 12

20 シネマアディクト 20

教養 10 教養 11
30 新常識！芸能人　リフォーム大作

戦 娯楽 43

30

54 虎ノ門市場スペシャル 54

17

  通販 60 教養 31   

17
30 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 土曜ＤＸ 娯楽 20 30

45 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 飯尾和樹のずん喫茶 45

56 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 教養 15 56

18

  教養 30 娯楽 15   

18

15 娯楽 30 孤独のグルメ　Ｓｅａｓｏｎ１１ 15

30 テレビショッピング 30

通販 15 教養 8
45 【土曜は寅さん！４Ｋ でらっくす】 娯楽 32 45

55 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 ガイド 55

娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 その他 5

19

  ローカル路線バスの旅　第１８
弾！御殿場～直江津ふれあい珍
道中

火曜ファンタイム　シネマクラッ
シュ

日本歌手協会歌謡祭プレミアム 三匹のおっさん～正義の味方、見
参！！～

徳光和夫の名曲にっぽん ＢＳミステリー   

19教養 11 教養 11
娯楽 43 娯楽 43

54 開運！なんでも鑑定団 ＢＳテレ東　オススメ 54

その他 6

20

  武田鉄矢の昭和は輝いていた   

20

教養 17 教養 27
教育 13 娯楽 37 娯楽 102

54 教養 12 夢遺産 教えて！ドクター　家族の健康 54

娯楽 36
55 あの人が愛したおいしい時間～ご

ちそうさま、ありがとう～
55

教養 48 教養 24 教養 24 教養 3 教育 3 教育 3 教養 24
娯楽 72 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 2 教養 3 教養 3 娯楽 96

21

  ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＢＳ演歌の花道 ワタシが日本に住む理由 となりのスゴイ家   

21

教養 11 教育 11
娯楽 43 教養 33 教養 11

54 ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ 娯楽 11 娯楽 44 54

55 住まいのバトン～未来へつなぐ家
～（再）

全力イノベーターズ～ＳＤＧｓに挑
むＺ世代～

55

教育 1
教養 3 教育 3

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 娯楽 1 教養 2

22

  マネーのまなび 和田明日香とゆる宅飲み いまからサイエンス あの本、読みました？ オードリー春日の知らない街で自
腹せんべろ　シーズン３

グロースの翼～３５０万社の奮闘
記～

  

22

娯楽 30 教養 30
30 ～絶対届く、金メダル。～卓球

ＰＲＯＪＥＣＴ　２０２８（再）
ガイアの夜明け 30

教養 12
教養 22 教育 28 教養 33 報道 60 娯楽 12

54

教養 55 娯楽 33 娯楽 27 娯楽 22
アルバレスの空　未来に羽ばたく
企業たち

わたしのヒュッゲ 54

55 ガイド ガイド ガイド ３行、読んでみた 55

教養 3 報道 3 教育 3
その他 5 その他 5 その他 5 娯楽 2 教養 3 教養 3 教育 11

23

  ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ファッション通信 教養 44   

23

25 教養 30 辰巳琢郎の葡萄酒浪漫（再） 25

30 新美の巨人たち 教養 12 30

娯楽 18
55 シネマアディクト 55

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 教育 30 教養 5

24

  週末旅の極意３ サレタ側の復讐～同盟を結んだ
妻たち～

惡の華 聖ラブサバイバーズ 怪異研のヤバすぎる夜　～体験
者が語る戦慄の最恐告白～

ＬＩＡＲ　ＧＡＭＥ るなしい   

24

教養 5
娯楽 10

15

教養 12 教養 12 教養 12 教養 12
岩井炒飯道～勇気と悠毅の中華
旅～（再） 教養 12

15

娯楽 18 娯楽 18 娯楽 18 娯楽 18 娯楽 15 娯楽 30 娯楽 18
30 美と健康のショッピング 異世界のんびり農家２ テレビショッピング テレビショッピング 遊戯王ゴーラッシュ！！ ショップジャパン 川島明とニッポンの川をドローン

する。（再）
30

通販 29 娯楽 29 通販 29 通販 29 娯楽 29 教養 15
59 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 美のショッピング テレビショッピング 通販 30 娯楽 15 59

25

  スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

Ｈｅｌｌｏ！　Ｍｕｓｉｃ　Ｌａｂ。   

25

報道 25
25

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29
ＷＥＥＫＬＹ　ＰＩＮＧ　ＰＯＮＧ　
ＮＥＷＳ

25

28 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング テレビショッピング テレビショッピング 報道 1 28

教養 1 教養 6
娯楽 3 娯楽 24

30 Ｄの旋律 スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

30

教育 3
教養 2

35 ショップジャパン 報道 25 35

55 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 55

57 テレビショッピング 幸せお届け便 テレビショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 57

26

  通販 30   

26

5 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美のショッピング 5

26 美と健康のショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 通販 25 26

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

55 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 幸せお届け便 通販 30 55

27

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 トクトク健康セレクション   

27
24 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 通販 30 24

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

53 テレビショッピング ショップジャパン 幸せお届け便 美と健康のショッピング 通販 30 53

28
  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29   

28
22 22

 5月18日(月)  5月19日(火)  5月20日(水)  5月21日(木)  5月22日(金)  5月23日(土)  5月24日(日)

４Kのみ放送
月～金8:58～15:54「絶景マーケット」　報道 教養　
※その他は２K４K一緒です



ＢＳテレビ東京　２６年６月第３週　放送番組種別

 6月15日(月)  6月16日(火)  6月17日(水)  6月18日(木)  6月19日(金)  6月20日(土)  6月21日(日)

4

  快適！ショッピングスタジオＤＸ　
週末早起きＳＰ

美と健康のショッピング   

4
22 幸せお届け便 健康テレビショッピング ショップジャパン テレビショッピング 通販 30 22

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

51 ジャパ得！ショッピング 健康テレビショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング 通販 30 51

5

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング   

5
20 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ 通販 90 通販 30 20

30 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 テレビショッピング ＢＳものスタサンデー 30

45 Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト 通販 30 45

6

  ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ   

6
通販 30

30 テレビショッピング 30

通販 30 通販 90

7

  報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 美と健康のショッピング ショップジャパン   

7

5 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 通販 30 通販 30 5

30 孝太郎の爽快ゴルフバトル！
（再）

ゴルフ交遊抄 30

報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 教養 12 教養 18
教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 娯楽 18 娯楽 12

8

  テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング おんがく交差点 ゴルフ侍、見参！   

8

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教育 15
29 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング トクトク健康セレクション 美と健康のショッピング 幸せお届け便 教養 15 29

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 エンター・ザ・ミュージック 30

58 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング ダイレクトテレショップ 教育 24 報道 36 58

娯楽 6 教養 24

9

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 一柳良雄が問う　日本の未来 孝太郎の爽快ゴルフバトル！   

9

27 美のショッピング テレビショッピング ショップジャパン 美のショッピング 報道 12 教養 12 27

教養 18 娯楽 18
30

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 58
今宵、町寿司で　市川右團次と小
粋な一献 （再）

ＮＩＫＫＥＩ日曜サロン 30

56 ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ 56

その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 教養 6
59 ＢＳものスタ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ 娯楽 24 報道 30 59

10

  教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 モーサテサタデー 美と健康のショッピング   

10

娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 報道 30 通販 30
30

通販 56 通販 30 通販 30 通販 30 通販 30
ＴＨＥ名門校　日本全国すごい学
校名鑑

なないろ日和！ 30

55 韓ドラ☆赤い袖先 韓ドラ☆赤い袖先 韓ドラ☆赤い袖先 韓ドラ☆赤い袖先 韓ドラ☆赤い袖先 教養 15 教養 9 55

娯楽 15 娯楽 16

11

  美と健康のショッピング 通販 30   

11
25 通販 30 テレビショッピング 25

30 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 土曜お昼のミステリー 通販 30 30

55 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 傑作ミステリー 55

12

  快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ ＤＸ傑作選 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ   

12
教養 28

通販 56 通販 56 通販 56 娯楽 28 通販 56
56 ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー 教養 24 56

13

  娯楽 96   

13
30 美と健康の健やかタイム 30

通販 29 教養 25
59 美と健康の健やかタイム 娯楽 100 59

14

  

教養 24 教養 24 教養 24 教養 24 教養 24 通販 31
ゴルフ侍、見参！特別編　～女性
対決第１７弾北田瑠衣参戦！～

  

1430 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 ウイニング競馬 30

56 ショップジャパン 美のショッピング テレビショッピング テレビショッピング 健康テレビショッピング 56

15

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29   

15
25 テレビショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング ショップジャパン テレビショッピング 25

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教養 18 教養 24
54 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 娯楽 72 娯楽 96 54

16

  オードリー春日の知らない街で自
腹せんべろ　シーズン３（再）

ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア　全力
ＹＥＬＬ！ボートレーススピリッツ

  

16
娯楽 30 教養 11

30 新常識！芸能人　リフォーム大作
戦 娯楽 43

30

54 虎ノ門市場スペシャル 54

17

  通販 60 教養 31   

17
30 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 土曜ＤＸ 娯楽 20 30

45 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 飯尾和樹のずん喫茶 45

56 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 教養 15 56

18

  教養 30 娯楽 15   

18

15 娯楽 30 孤独のグルメ　Ｓｅａｓｏｎ１１ 15

30 【土曜は寅さん！４Ｋ でらっくす】 教養 8 30

娯楽 32
55 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 ガイド 55

娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 その他 5

19

  ローカル路線バス乗り継ぎの旅　
第２２弾　水戸・偕楽園～長野・善
光寺人情ふれあい珍道中

川島明と“絶景！空中散歩” 日本歌手協会歌謡祭プレミアム 三匹のおっさん～正義の味方、見
参！！～

徳光和夫の名曲にっぽん ＢＳミステリー   

19
教養 11
娯楽 43

54 開運！なんでも鑑定団 教養 24 教養 29 54

20

  教育 13 娯楽 90 娯楽 115   

20

54 教養 12 夢遺産 教えて！ドクター　家族の健康 54

娯楽 36
55 あの人が愛したおいしい時間～ご

ちそうさま、ありがとう～
55

教養 48 教養 60 教養 24 教養 3 教育 3 教育 3 教養 24
娯楽 72 娯楽 60 娯楽 96 娯楽 2 教養 3 教養 3 娯楽 96

21

  ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＢＳ演歌の花道 ワタシが日本に住む理由 となりのスゴイ家   

21

教養 11 教育 11
娯楽 43 教養 33 教養 11

54 ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ 娯楽 11 娯楽 44 54

55 住まいのバトン～未来へつなぐ家
～（再）

全力イノベーターズ～ＳＤＧｓに挑
むＺ世代～

55

教育 1
教養 3 教育 3

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 娯楽 1 教養 2

22

  マネーのまなび 和田明日香とゆる宅飲み いまからサイエンス あの本、読みました？ オードリー春日の知らない街で自
腹せんべろ　シーズン３

グロースの翼～３５０万社の奮闘
記～

  

22

娯楽 30 教養 30
30 ～絶対届く、金メダル。～卓球

ＰＲＯＪＥＣＴ　２０２８（再）
ガイアの夜明け 30

教養 12
教養 22 教育 28 教養 33 報道 60 娯楽 12

54

教養 55 娯楽 33 娯楽 27 娯楽 22
アルバレスの空　未来に羽ばたく
企業たち

わたしのヒュッゲ 54

55 ガイド ガイド ガイド ３行、読んでみた（再） 55

教養 3 報道 3 教育 3
その他 5 その他 5 その他 5 娯楽 2 教養 3 教養 3 教育 11

23

  ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ファッション通信 教養 44   

23

25 教養 30 辰巳琢郎の葡萄酒浪漫（再） 25

30 新美の巨人たち 教養 12 30

娯楽 18
55 シネマアディクト 55

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 教育 30 教養 5

24

  マチャミの爆買い！韓国ビュー
ティーショッピング（再）

サレタ側の復讐～同盟を結んだ
妻たち～

惡の華 聖ラブサバイバーズ 町のタイ料理にコップンカー ＬＩＡＲ　ＧＡＭＥ るなしい   

24

教養 8
娯楽 7

15 怪異研のヤバすぎる夜　～体験
者が語る戦慄の最恐告白～（再）

15

娯楽 9 教養 12 教養 12 教養 12 教養 5 教養 12
通販 21 娯楽 18 娯楽 18 娯楽 18 娯楽 10 娯楽 30 娯楽 18

30 テレビショッピング 異世界のんびり農家２ テレビショッピング テレビショッピング 遊戯王ゴーラッシュ！！ ショップジャパン 乗れない鉄道に乗ってみた！
（再）

30

通販 29 娯楽 29 通販 29 通販 29 娯楽 29 教養 15
59 テレビショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング テレビショッピング 通販 30 娯楽 15 59

25

  スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

Ｈｅｌｌｏ！　Ｍｕｓｉｃ　Ｌａｂ。   

25

報道 25
25

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29
ＷＥＥＫＬＹ　ＰＩＮＧ　ＰＯＮＧ　
ＮＥＷＳ

25

28 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング テレビショッピング テレビショッピング 報道 1 28

教養 1 教養 6
娯楽 3 娯楽 24

30 Ｄの旋律 スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

30

教育 3
教養 2

35 ショップジャパン 報道 25 35

55 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 55

57 テレビショッピング 幸せお届け便 テレビショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 57

26

  通販 30   

26

5 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美のショッピング 5

26 美と健康のショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 通販 25 26

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

55 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 幸せお届け便 通販 30 55

27

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 トクトク健康セレクション   

27
24 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 通販 30 24

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

53 テレビショッピング ショップジャパン 幸せお届け便 美と健康のショッピング 通販 30 53

28
  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29   

28
22 22

 6月15日(月)  6月16日(火)  6月17日(水)  6月18日(木)  6月19日(金)  6月20日(土)  6月21日(日)

４Kのみ放送
月～金8:58～15:54「絶景マーケット」　報道 教養　
※その他は２K４K一緒です



ＢＳテレビ東京　２６年７月第３週　放送番組種別

7月20日(月) 7月21日(火) 7月22日(水) 7月23日(木) 7月24日(金) 7月25日(土) 7月26日(日)

4

  快適！ショッピングスタジオＤＸ　
週末早起きＳＰ

美と健康のショッピング   

4
22 幸せお届け便 健康テレビショッピング ショップジャパン テレビショッピング 通販 30 22

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

51 ジャパ得！ショッピング 健康テレビショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング 通販 30 51

5

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング   

5
20 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ 通販 90 通販 30 20

30 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 テレビショッピング ＢＳものスタサンデー 30

45 テレビショッピング Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト 通販 30 45

6

  通販 30 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ   

6
15 美と健康のショッピング 通販 30 15

30 通販 30 美と健康のショッピング 30

45 テレビショッピング 通販 30 通販 90 45

7

  報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 テレビショッピング ポケットモンスター   

7

5 通販 30 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 教育 18 5

15 テレビショッピング 通販 30 娯楽 12 15

30

通販 30
孝太郎の爽快ゴルフバトル！
（再）

ゴルフ交遊抄 30

45 ジャパ得！ショッピング 報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 教養 12 教養 18 45

教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 娯楽 18 娯楽 12

8

  美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング おんがく交差点 ゴルフ侍、見参！（再）   

8

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教育 15
29 美と健康のショッピング トクトク健康セレクション 美と健康のショッピング 幸せお届け便 教養 15 29

30 通販 59 エンター・ザ・ミュージック（再） 30

44 テレビショッピング 44

通販 14 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教育 24 報道 36
58 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング ダイレクトテレショップ 娯楽 6 教養 24 58

9

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 一柳良雄が問う　日本の未来 孝太郎の爽快ゴルフバトル！   

9

27 美のショッピング テレビショッピング ショップジャパン 美のショッピング 報道 12 教養 12 27

教養 18 娯楽 18
30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 58 ショッピングＱ ＮＩＫＫＥＩ日曜サロン 30

56 ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ 56

その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 その他 3
59 ＢＳものスタ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ 通販 30 報道 30 59

10

  教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 モーサテサタデー 美と健康のショッピング   

10

娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 報道 30 通販 30
30

通販 56 通販 30 通販 30 通販 30 通販 30

ＴＨＥ名門校　
日本全国すごい学校名鑑

なないろ日和！ 30

55 韓ドラ☆カーテンコール 韓ドラ☆カーテンコール 韓ドラ☆カーテンコール 韓ドラ☆カーテンコール 韓ドラ☆カーテンコール 教養 15 教養 9 55

娯楽 15 娯楽 16

11

  美と健康のショッピング 通販 30   

11

25 通販 30 ＬＢＳ 25

30 土曜お昼のミステリー 報道 12 30

教育 9
教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 9

55 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 傑作ミステリー 55

12

  快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ ＤＸ傑作選 ＤＸ傑作選 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ   

12
教養 28 教養 28

通販 56 通販 56 娯楽 28 娯楽 28 通販 56
56 ＤＸ傑作選 ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー 教養 24 56

13

  教養 30 娯楽 96   

13
30 娯楽 30 美と健康の健やかタイム 30

56 ジャパ得！ショッピング 通販 29 教養 25 56

59 美と健康の健やかタイム 娯楽 100 59

14

  教養 24 教養 24 教養 24 教養 24 通販 31 大東建託・いい部屋ネットレディス   

1430 通販 60 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 ウイニング競馬 30

56 夕方ミステリー 健康テレビショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 健康テレビショッピング 56

15

  報道 75   

15

15 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美のショッピング 15

25 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 通販 15 25

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教養 18 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ 30

54 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 娯楽 72 通販 30 54

16

  大東建託・いい部屋ネットレディス ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア
全力ＹＥＬＬ！ボートレーススピリッ
ツ

  

16教養 11
教養 25 娯楽 43

54 娯楽 99 虎ノ門市場スペシャル 54

17

  快適！ショッピングスタジオＤＸ 報道 75   

17

15 美のショッピング 15

通販 15 教養 31
30 教養 25 教養 25 教養 25 土曜ＤＸ 娯楽 20 30

45 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 教養 26 飯尾和樹のずん喫茶 45

56 通販 60 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 娯楽 100 教養 15 56

18

  プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プロ野球　阪神×巨人 教養 30 娯楽 15   

18

15 娯楽 30 孤独のグルメＳｅａｓｏｎ２ 15

30 テレビショッピング 30

通販 15 教養 8
45 【土曜は寅さん！４Ｋ でらっくす】 娯楽 32 45

55 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 ガイド 55

娯楽 47 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 その他 5

19

  東海道　人情ふれあい珍道中
ローカル路線バスの旅

ローカル路線バス乗り継ぎの旅Ｚ　
岐阜城～鳥取砂丘 ふれあい珍

道中！

歌手協会夏まつり唄まつり２０２６ 三匹のおっさん２
～正義の味方、ふたたび！！～

ＢＳミステリー   

19教養 11
娯楽 43

54 開運！なんでも鑑定団 教養 27 54

20

  教育 13 報道 174 娯楽 102   

20

54 教養 12 夢遺産 教えて！ドクター　家族の健康 54

娯楽 36
55 あの人が愛したおいしい時間

～ごちそうさま、ありがとう～
55

教養 48 教養 48 教養 60 教養 3 教育 3 教育 3 教養 24
娯楽 72 娯楽 72 娯楽 60 娯楽 2 教養 3 教養 3 娯楽 96

21

  ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＢＳ演歌の花道 ワタシが日本に住む理由 となりのスゴイ家   

21

教養 11 教育 11
娯楽 43 教養 33 教養 11

54 ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ 娯楽 11 娯楽 44 54

55 住まいのバトン～未来へつなぐ家
～（再）

全力イノベーターズ
～ＳＤＧｓに挑むＺ世代～

55

教育 1
教養 3 教育 3

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 娯楽 1 教養 2

22

  マネーのまなび（再） 和田明日香とゆる宅飲み いまからサイエンス 漫画クリスタル 今宵、町寿司で  
市川右團次と小粋な一献

グロースの翼～３５０万社の奮闘
記～

  

22

教養 6
娯楽 24 教養 30

30 ～絶対届く、金メダル。～
卓球ＰＲＯＪＥＣＴ　２０２８

ガイアの夜明け 30

教養 12
教養 22 教育 28 教養 28 報道 60 娯楽 12

54

教養 55 娯楽 33 娯楽 27 娯楽 27

アルバレスの空　
未来に羽ばたく企業たち

わたしのヒュッゲ 54

55 ガイド ガイド ガイド ３行、読んでみた（再） 55

教養 3 報道 3 教育 3
その他 5 その他 5 その他 5 娯楽 2 教養 3 教養 3 教育 11

23

  ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト 今宵、町寿司で　
市川右團次と小粋な一献 （再）

ファッション通信

教養 44

  

23

25 教養 6 辰巳琢郎の葡萄酒浪漫（再） 25

娯楽 24 教養 30 教養 12
30 ワールドビジネスサテライト 新美の巨人たち 娯楽 18 30

55 ガイド 55

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 教育 30 その他 5

24

  晩酌の流儀５ 一緒にごはんをたべるだけ ドライな同期の溺愛癖 水曜日、私の夫に抱かれてくださ
い

ＬＩＡＲ　ＧＡＭＥ ストレンジ―伊藤潤二の
夜も眠れぬ奇妙な話―

  

24

教養 12 教養 12 教養 12
娯楽 18 娯楽 18 娯楽 30 娯楽 18 報道 60 娯楽 30 教養 16

30 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 町のタイ料理にコップンカー（再） ショップジャパン 娯楽 24 30

40 教養 8 夫婦と１６歳～狂気の隣人～ 40

娯楽 7
45 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 町のタイ料理にコップンカー（再） 45

59 テレビショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング 教養 8 59

娯楽 7 通販 30 教養 12

25

  遊戯王ゴーラッシュ！！ スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～ 娯楽 18

  

25

10 報道 25 Ｈｅｌｌｏ！　Ｍｕｓｉｃ　Ｌａｂ。 10

25

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29

ＷＥＥＫＬＹ　
ＰＩＮＧ　ＰＯＮＧ　ＮＥＷＳ

25

28 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング テレビショッピング 娯楽 29 報道 1 28

29 テレビショッピング 教養 1 29

娯楽 3
30 Ｄの旋律 30

教育 3
教養 2 教養 6

35 ショップジャパン 娯楽 24 35

40 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 スポーツ　リアライブ
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

40

57 テレビショッピング 幸せお届け便 テレビショッピング テレビショッピング 通販 29 57

58 テレビショッピング 58

26

  通販 30 報道 25   

26

5 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 卓球　Ｔリーグ開幕戦 美のショッピング 5

26 美と健康のショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 通販 29 26

27 美と健康のショッピング 通販 25 27

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

55 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 通販 29 55

56 テレビショッピング 通販 30 56

27

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 トクトク健康セレクション   

27

24 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 通販 29 24

25 幸せお届け便 通販 30 25

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

53 テレビショッピング ショップジャパン 幸せお届け便 美と健康のショッピング 通販 29 53

54 報道 115 通販 30 54

28
  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29   

28
22 22

7月20日(月) 7月21日(火) 7月22日(水) 7月23日(木) 7月24日(金) 7月25日(土) 7月26日(日)

４Kのみ放送
月～金8:58～15:54「絶景マーケット」　報道 教養　
※その他は２K４K一緒です



ＢＳテレビ東京　２６年８月第３週　放送番組種別

 8月17日(月)  8月18日(火)  8月19日(水)  8月20日(木)  8月21日(金)  8月22日(土)  8月23日(日)

4

  快適！ショッピングスタジオＤＸ　
週末早起きＳＰ

美と健康のショッピング   

4
22 幸せお届け便 健康テレビショッピング ショップジャパン テレビショッピング 通販 30 22

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

51 健康テレビショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング 通販 30 51

5

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング   

5
20 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ 通販 90 通販 30 20

30 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 テレビショッピング ＢＳものスタサンデー 30

45 Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト 通販 30 45

6

  ジャパ得！ショッピング ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ   

6

通販 29
29 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ 通販 30 29

30 通販 25 テレビショッピング 30

54 シネマアディクト 通販 89 54

59 ＢＳテレ東　ＥＹＥ 59

通販 30 教養 1

7

  教養 11 報道 80 報道 80 報道 80 報道 80 テレビショッピング ポケットモンスター   

7

5 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 教育 18 5

通販 30 娯楽 12
30 孝太郎の爽快ゴルフバトル！

（再）
ゴルフ交遊抄 30

報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 報道 27 教養 12 教養 18
教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 教養 28 娯楽 18 娯楽 12

8

  テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング おんがく交差点 ゴルフ侍、見参！   

8

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教育 15
29 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング トクトク健康セレクション 美と健康のショッピング 幸せお届け便 教養 15 29

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 エンター・ザ・ミュージック 30

58 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング ダイレクトテレショップ 教育 24 報道 36 58

娯楽 6 教養 24

9

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 一柳良雄が問う　日本の未来 孝太郎の爽快ゴルフバトル！   

9

27 美のショッピング テレビショッピング ショップジャパン 美のショッピング 報道 12 教養 12 27

教養 18 娯楽 18
30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 58 テレビショッピング ＮＩＫＫＥＩ日曜サロン 30

56 ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ 56

その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 その他 3
59 なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ なないろ日和！ 通販 30 報道 30 59

10

  教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 教養 10 モーサテサタデー 美と健康のショッピング   

10

娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 娯楽 16 報道 30 通販 30
30

通販 30 通販 30 通販 30 通販 30 通販 30
ＴＨＥ名門校　日本全国すごい学
校名鑑（再）

なないろ日和！ 30

55 韓ドラ☆暗行御史＜アメンオサ
＞～朝鮮秘密捜査団～

韓ドラ☆暗行御史＜アメンオサ
＞～朝鮮秘密捜査団～

韓ドラ☆暗行御史＜アメンオサ
＞～朝鮮秘密捜査団～

韓ドラ☆暗行御史＜アメンオサ
＞～朝鮮秘密捜査団～

韓ドラ☆暗行御史＜アメンオサ
＞～朝鮮秘密捜査団～ 教養 15 教養 9

55

娯楽 15 娯楽 16

11

  美と健康のショッピング 通販 30   

11

25 通販 30 ＬＢＳ 25

30 土曜お昼のミステリー 報道 12 30

教育 9
教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 9

55 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 傑作ミステリー 55

12

  快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ ＤＸ傑作選 ＤＸ傑作選 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ   

12
教養 28 教養 28

通販 56 通販 56 娯楽 28 娯楽 28 通販 56
56 ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー ザ・ミステリー 教養 24 56

13
  娯楽 96 教養 25   

13
30 美と健康の健やかタイム 娯楽 100 30

14

  教養 24 教養 24 教養 24 教養 24 教養 24 通販 60 となりのスゴイ家（再）   

1430 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 娯楽 96 ウイニング競馬 教養 12 30

56 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 美と健康の健やかタイム 健康テレビショッピング 娯楽 48 56

15

  

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29

日経スペシャル　わくわくマネー
倶楽部　楽しく学べる教養バラエ
ティ

  

1525 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング 25

通販 29 通販 29 通販 29 通販 58 通販 29 教養 18 教養 48
54 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 娯楽 72 娯楽 12 54

16

  私があなたといる理由　特別編～
グアムがくれた、あの日の続き～

ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア　全力
ＹＥＬＬ！ボートレーススピリッツ

  

16
教養 11
娯楽 43

54 教養 24 虎ノ門市場スペシャル 54

娯楽 36

17

  虎ノ門市場スペシャル   

17

教養 18
娯楽 12 教養 31

30 教養 25 教養 25 教養 25 教養 25 土曜ＤＸ 娯楽 20 30

45 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 娯楽 97 教養 26 飯尾和樹のずん喫茶 45

56 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 娯楽 100 教養 15 56

18

  プロ野球　楽天×西武 教養 30 娯楽 15   

18

15 娯楽 30 孤独のグルメＳｅａｓｏｎ２ 15

30 【土曜は寅さん！４Ｋ でらっくす】 教養 8 30

娯楽 32
55 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 ガイド 55

娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 娯楽 51 報道 60 その他 5

19

  ローカル路線バス旅　京都から安
芸の宮島　山陽道500キロふれあ
い珍道中

地酒で乾杯！ほろ酔い仲良し旅３ 日本歌手協会歌謡祭プレミアム 三匹のおっさん２～正義の味方、
ふたたび！！～

徳光和夫の名曲にっぽん ＢＳミステリー   

19教養 11 教養 11
娯楽 43 娯楽 43

54 開運！なんでも鑑定団 ＢＳテレ東　オススメ 54

その他 6

20

  武田鉄矢の昭和は輝いていた   

20

教養 17 教養 29
教育 13 娯楽 37 娯楽 115

54 教養 12 夢遺産 教えて！ドクター　家族の健康 54

娯楽 36
55 あの人が愛したおいしい時間～ご

ちそうさま、ありがとう～
55

教養 48 教養 60 教養 24 教養 3 教育 3 教育 3 教養 24
娯楽 72 娯楽 60 娯楽 96 娯楽 2 教養 3 教養 3 娯楽 96

21

  ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ 日経スペシャル　マルコ・ポーロ
の未来地図　～明日につなぐ、
ニッポンの勝ち筋～

ワタシが日本に住む理由 となりのスゴイ家   

21

教育 11
教養 33 教養 11
娯楽 11 娯楽 44

55 ガイド 全力イノベーターズ～ＳＤＧｓに挑
むＺ世代～

55

教育 3
報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 報道 50 その他 5 教養 2

22

  マネーのまなび（再） 和田明日香とゆる宅飲み いまからサイエンス あの本、読みました？
教養 34

今宵、町寿司で  市川右團次と小
粋な一献

グロースの翼～３５０万社の奮闘
記～

  

22

24 ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ 教養 6 24

娯楽 24 教養 30
30 ～絶対届く、金メダル。～卓球

ＰＲＯＪＥＣＴ　２０２８（再）
ガイアの夜明け 30

教養 12
教養 22 教育 28 教養 33 娯楽 12

54 教養 55 娯楽 33 娯楽 27 娯楽 22 わたしのヒュッゲ 54

55 ガイド ガイド ガイド ３行、読んでみた（再） 55

教養 3 教育 3
その他 5 その他 5 その他 5 娯楽 2 教養 3

23

  ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト 報道 60 ファッション通信 教育 11   

23

24 アルバレスの空　未来に羽ばたく
企業たち 教養 44

24

25 報道 3 辰巳琢郎の葡萄酒浪漫（再） 25

教養 3 教養 30 教養 12
30 ワールドビジネスサテライト 新美の巨人たち 娯楽 18 30

55 シネマアディクト 55

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 教育 30 教養 5

24

  晩酌の流儀５ 一緒にごはんをたべるだけ ドライな同期の溺愛癖 水曜日、私の夫に抱かれてくださ
い

ＬＩＡＲ　ＧＡＭＥ   

24

教養 12 教養 12 教養 12
娯楽 18 娯楽 18 娯楽 30 娯楽 18 報道 60 娯楽 30

30 ＢＬＥＡＣＨ　千年血戦篇ー禍進
譚ー

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 怨泊　～１泊２日除霊付き！事故
物件に泊まろう！～

ショップジャパン 30

教育 12 娯楽 15
45

娯楽 17 通販 29 通販 29 通販 29
春巻きストのたしなみ～ヘッドフォ
ンで頂く極上の１本～（再）

45

59 ＷＴＴヨーロッパスマッシュ 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング 教養 8 59

娯楽 7 通販 30

25

  遊戯王ゴーラッシュ！！ スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

  

25

報道 25
25

報道 29 通販 29 通販 29 通販 29
ＷＥＥＫＬＹ　ＰＩＮＧ　ＰＯＮＧ　
ＮＥＷＳ

25

28 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング テレビショッピング 娯楽 29 報道 1 28

29 Ｈｅｌｌｏ！　Ｍｕｓｉｃ　Ｌａｂ。 教養 1 29

娯楽 3
30 Ｄの旋律 30

教育 3
教養 2

35 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教養 6 ショップジャパン 35

57 テレビショッピング 幸せお届け便 テレビショッピング テレビショッピング 娯楽 23 57

58 テレビショッピング 58

26

  通販 30   

26

5 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美のショッピング 5

26 美と健康のショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 通販 29 26

27 美と健康のショッピング 通販 25 27

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

55 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 通販 29 55

56 テレビショッピング 通販 30 56

27

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 トクトク健康セレクション   

27

24 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 通販 29 24

25 幸せお届け便 通販 30 25

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

53 テレビショッピング ショップジャパン 幸せお届け便 美と健康のショッピング 通販 29 53

54 通販 30 54

28
  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29   

28
22 22

 8月17日(月)  8月18日(火)  8月19日(水)  8月20日(木)  8月21日(金）  8月22日(土)  8月23日(日)

４Kのみ放送
月～金8:58～15:54「絶景マーケット」　報道 教養
※その他は２K４K一緒です



ＢＳテレビ東京　２６年９月第３週　放送番組種別

 9月21日(月)  9月22日(火)  9月23日(水)  9月24日(木)  9月25日(金)  9月26日(土)  9月27日(日)

4

  快適！ショッピングスタジオＤＸ　
週末早起きＳＰ

美と健康のショッピング   

4
22 幸せお届け便 健康テレビショッピング ショップジャパン テレビショッピング 通販 30 22

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

51 ジャパ得！ショッピング 健康テレビショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング ジャパ得！ショッピング 通販 30 51

5

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング   

5

20 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ 通販 90 通販 30 20

30 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 通販 25 テレビショッピング ＢＳものスタサンデー 30

45 サッカー遠藤航『まだ見ぬ世界
へ』～未来をつくる子どもたち～

テレビショッピング マチャミの爆買い！韓国ビュー
ティーショッピング（再）

Ｎｅｗｓモーニングサテライト Ｎｅｗｓモーニングサテライト
通販 30

45

6

  娯楽 9 ＢＳテレ東Ｓｈｏｐ   

6

通販 30 通販 21
15 テレビショッピング テレビショッピング 通販 30 15

30 教養 60 通販 30 通販 30 テレビショッピング 30

45 娯楽 15 美と健康のショッピング テレビショッピング 通販 30 通販 90 45

7

  美と健康のショッピング 報道 80 報道 80 ショップジャパン ポケットモンスター   

7

5 通販 30 通販 30 日経モーニングプラスＦＴ 日経モーニングプラスＦＴ 教育 18 5

15 通販 30 美と健康のショッピング ショップジャパン 通販 30 娯楽 12 15

30 ＤＸ傑作選
通販 30 通販 30

孝太郎の爽快ゴルフバトル！
（再）

ゴルフ交遊抄 30

45 ＤＸ傑作選 ジャパ得！ショッピング 報道 27 報道 27 教養 12 教養 18 45

教養 28 教養 28 娯楽 18 娯楽 12

8

  教養 30 テレビショッピング テレビショッピング おんがく交差点 ゴルフ侍、見参！   

8

娯楽 29 通販 29 通販 29 教育 15
29 テレビショッピング 教養 30 美と健康のショッピング 幸せお届け便 教養 15 29

30 娯楽 29 通販 59 エンター・ザ・ミュージック 30

44 テレビショッピング テレビショッピング 44

通販 29 通販 14 通販 14 通販 29 通販 29 教育 24 報道 36
58 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング 娯楽 6 教養 24 58

9

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 一柳良雄が問う　日本の未来 孝太郎の爽快ゴルフバトル！   

9

27 美のショッピング テレビショッピング ショップジャパン 美のショッピング テレビショッピング 報道 12 教養 12 27

教養 18 娯楽 18
30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング ＮＩＫＫＥＩ日曜サロン 30

56 ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ ＢＳテレ東オススメ 56

その他 3 その他 3 その他 3 その他 3 その他 3
59 ＢＳものスタ ＢＳものスタ ＢＳものスタ なないろ日和！ なないろ日和！ 通販 30 報道 30 59

10

  教養 10 教養 10 モーサテサタデー 美と健康のショッピング   

10

娯楽 16 娯楽 16 報道 30 通販 30
30

通販 56 通販 56 通販 56 通販 30 通販 30
ＴＨＥ名門校　日本全国すごい学
校名鑑

なないろ日和！ 30

55 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 韓ドラ☆朝鮮心医ユ・セプン 教養 15 教養 9 55

娯楽 15 娯楽 16

11

  美と健康のショッピング 通販 30   

11

25 通販 30 ＬＢＳ 25

30 土曜お昼のミステリー 報道 12 30

教育 9
教養 9

55 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 教養 13 ガイド 55

娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 娯楽 52 その他 5

12

  快適！ショッピングスタジオ！　祝
日特番

快適！ショッピングスタジオ！　祝
日特番

快適！ショッピングスタジオ！　祝
日特番

ＤＸ傑作選 快適！ショッピングスタジオ　ＤＸ ゴルフ侍、見参！特別編～元侍
ジャパン戦士の挑戦～

  

12教養 28
通販 56 通販 56 通販 56 娯楽 28 通販 56

56 ザ・ミステリー ザ・ミステリー ＤＸ傑作選 ザ・ミステリー ザ・ミステリー 教養 24 56

13

  教養 30 娯楽 96   

13
30 娯楽 30 美と健康の健やかタイム 30

56 ジャパ得！ショッピング 通販 29 報道 72 56

59 美と健康の健やかタイム 教養 48 59

14

  教養 24 教養 24 教養 24 通販 31 和田明日香とゆる宅飲み（再）   

1430 教養 25 娯楽 96 通販 60 娯楽 96 娯楽 96 ウイニング競馬 教養 24 30

56 娯楽 99 テレビショッピング 夕方ミステリー テレビショッピング 健康テレビショッピング 娯楽 36 56

15

  ウイニング競馬　特別中継 通販 29 通販 29 通販 29 となりのスゴイ家（再）   

15
25 美と健康のショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 25

教養 12 通販 29 通販 29 通販 29 教養 18 教養 12
54 娯楽 48 夕方ミステリー 夕方ミステリー 夕方ミステリー 娯楽 72 娯楽 48 54

16

  夕方ミステリー 漫画クリスタル（再） ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア　全力
ＹＥＬＬ！ボートレーススピリッツ

  

16

教養 15
娯楽 15

30 いいね！じゃぱん 教養 11 30

教養 26 娯楽 43
54 娯楽 98 教育 24 虎ノ門市場スペシャル 54

17

  ジャパ得！ショッピング 娯楽 36 教養 31   

17
30 教養 24 教養 25 教養 25 土曜ＤＸ 娯楽 20 30

45 娯楽 92 娯楽 97 教養 26 娯楽 97 飯尾和樹のずん喫茶 45

56 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 通販 60 娯楽 100 プレイバック日本歌手協会歌謡祭 教養 15 56

18

  プロ野球　日本ハム×楽天 ＭＬＢ　パドレスＶＳドジャース 教養 30 娯楽 15   

18

15 娯楽 30 孤独のグルメＳｅａｓｏｎ２ 15

30 【土曜は寅さん！４Ｋ でらっくす】 教養 8 30

娯楽 32
55 教養 13 教養 13 教養 13 ガイド 55

娯楽 51 娯楽 51 報道 60 娯楽 51 その他 5

19

  ローカル路線バス乗り継ぎ人情
ふれあい旅（出雲～枕崎）

ローカル路線バス乗り継ぎの旅Ｚ　
奈良・東大寺～岐阜・飛騨高山　
ふれあい珍道中

日本歌手協会歌謡祭プレミアム 徳光和夫の名曲にっぽん 巨大マグロ戦争　追悼編★衝撃
映像！お化けマグロｖｓ時代を
創ったレジェンド漁師ＳＰ

  

19教養 11
報道 114 娯楽 43

54 開運！なんでも鑑定団 ＢＳテレ東　オススメ 教養 12 54

その他 6 娯楽 48

20

  武田鉄矢の昭和は輝いていた ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア　　ＰＧⅠ
第１３回ヤングダービー～優勝戦
～

  

20

教育 13 教養 29 教養 11
教養 12 娯楽 115 娯楽 43

54 娯楽 36 教えて！ドクター　家族の健康 ＢＳテレ東　オススメ 54

55 あの人が愛したおいしい時間～ご
ちそうさま、ありがとう～

55

教養 48 教養 48 教養 24 教養 3 教育 3
娯楽 72 娯楽 72 娯楽 96 娯楽 2 教養 34 教養 3 その他 6

21

  ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ 娯楽 74 ワタシが日本に住む理由（再） となりのスゴイ家   

21

48 夢遺産 48

教育 3
教養 3 教育 11

54 ＮＩＫＫＥＩ　ＮＥＷＳ　ＮＥＸＴ 教養 33 教養 11 54

娯楽 11 娯楽 44
55 ガイド 全力イノベーターズ～ＳＤＧｓに挑

むＺ世代～
55

教育 3
報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 その他 5 教養 2

22

  マネーのまなび（再） 和田明日香とゆる宅飲み（再） いまからサイエンス あの本、読みました？ ダイアン津田のギョイギョイスー
フィッシング

グロースの翼～３５０万社の奮闘
記～

  

22

教養 6
娯楽 24 教養 30

30 ～絶対届く、金メダル。～卓球
ＰＲＯＪＥＣＴ　２０２８

ガイアの夜明け 30

教養 12
教養 22 教育 28 教養 33 報道 60 娯楽 12

54

教養 55 娯楽 33 娯楽 27 娯楽 22
アルバレスの空　未来に羽ばたく
企業たち

わたしのヒュッゲ 54

55 ガイド ガイド ガイド ３行、読んでみた（再） 55

教養 3 報道 3 教育 3
その他 5 その他 5 その他 5 娯楽 2 教養 3 教養 3 教育 11

23

  ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト ワールドビジネスサテライト オードリー春日の知らない街で自
腹せんべろ　シーズン３（再）

ファッション通信
教養 44

  

23

25 娯楽 30 教養 30 辰巳琢郎の葡萄酒浪漫（再） 25

30 ワールドビジネスサテライト 新美の巨人たち 教養 12 30

娯楽 18
55 シネマアディクト 55

報道 60 報道 60 報道 60 報道 60 教育 30 教養 5

24

  最後ののれんー新太と絶メシの
夏ー

一緒にごはんをたべるだけ 夫婦と１６歳～狂気の隣人～ 電波独占！！Ｍａｔｔ様のお買い物　
韓国ＬＩＶＥコマースＴＶ（再）

ＬＩＡＲ　ＧＡＭＥ ストレンジ ―伊藤潤二の夜も眠
れぬ奇妙な話―

  

24

教養 12 教養 12 教養 12
娯楽 18 娯楽 18 娯楽 18 通販 30 報道 60 娯楽 30 教養 16

30 美と健康のショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 春巻きストのたしなみ～ヘッドフォ
ンで頂く極上の１本～（再）

ショップジャパン
娯楽 24

30

40

教養 8
電波独占！！Ｍａｔｔ様のお買い物　
韓国ＬＩＶＥコマースＴＶ（再）

40

娯楽 7
45

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29
春巻きストのたしなみ～ヘッドフォ
ンで頂く極上の１本～（再）

45

59 テレビショッピング ジャパ得！ショッピング テレビショッピング 美のショッピング 教養 8 59

娯楽 7 通販 30

25

  遊戯王ゴーラッシュ！！ スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～ 通販 30

  

25

10 報道 25 Ｈｅｌｌｏ！　Ｍｕｓｉｃ　Ｌａｂ。 10

25

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29
ＷＥＥＫＬＹ　ＰＩＮＧ　ＰＯＮＧ　
ＮＥＷＳ

25

28 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美のショッピング テレビショッピング 娯楽 29 報道 1 28

29 わっきゃいのゴールデンかまし
魂-ＣＨＡＲＩＴＹ　ＴＥＬＥＶＩＳＩＯＮ- 教養 1

29

娯楽 3
30 Ｄの旋律 30

教育 3
教養 2 教養 6

35 教育 9 ショップジャパン 娯楽 24 35

40

通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 教養 9
スポーツ　リアライブ　
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

40

57 テレビショッピング 幸せお届け便 テレビショッピング テレビショッピング 娯楽 11 57

58 テレビショッピング 58

26

  通販 30 報道 25   

26

5 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美のショッピング 5

26 美と健康のショッピング テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 通販 29 26

27 美と健康のショッピング 通販 25 27

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

55 テレビショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 通販 29 55

56 テレビショッピング 通販 30 56

27

  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 トクトク健康セレクション   

27

24 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 美と健康のショッピング 通販 29 24

25 幸せお届け便 通販 30 25

30 通販 29 通販 29 通販 29 通販 29 美と健康のショッピング 30

53 テレビショッピング ショップジャパン 幸せお届け便 美と健康のショッピング 通販 29 53

54 通販 30 54

28
  通販 29 通販 29 通販 29 通販 29   

28
22 22

 9月21日(月)  9月22日(火)  9月23日(水)  9月24日(木)  9月25日(金)  9月26日(土)  9月27日(日)

４Kのみ放送
月～金8:58～15:54「絶景マーケット」　報道 教養
※その他は２K４K一緒です




